Autosicherheitssitz fur Kinder mit Behinderungen Carrot 3 XL

Gebrauchsanweisung

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig, bevor Sie den Carrot 3 XL benutzen.

CARROT 3 XL
A

Nach dem Lesen fiihren
Sie bitte diese Gebrauchs-
anweisung immer in der
Tasche mit, die sich auf der
Riickseite des Carrot 3 XL
befindet.

Anleitung Video-URL
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Lieber Kunde,

herzlichen Gliickwunsch zu Ihrem Carrot 3 XL!

der Carrot 3 XL Sitz ist eine Erweiterung des Standard-Sitzes Carrot 3 flr Personen, die so
grol3 geworden sind, dass sie nicht mehr in den normalen Carrot 3 oder andere Autositze
passen. Sie sollten immer lhren Arzt fragen, um sicher zu sein, dass dieser Sitz fur lhr Kind
geeignetist. Vor der Verwendung lesen Sie bitte alle Anleitungen in diesem Handbuch. Lassen
Sie sich auch von Ihrem Fachhéandler beraten.

Der Carrot 3 XL wird sich Uber viele Jahre dem Wachstum lhres Kindes anpassen. Auch bei
den dafur notwendigen Einstellungen kann lhnen Ihr Fachhandler helfen.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen unser Team jederzeit gerne unter (06721) 906 O oder mit
einem Videoanruf zur Verfigung. Wir freuen uns tber jede Anregung lhrerseits zur Verbesse-
rung dieses Produkts per Mail an info@rehanorm.de.

Gute Fahrt mit lnrem Carrot 3 XL Autosicherheitssitz,

lhre

Andrea Staus und das RehaNorm-Team



EU-Konformitatserklarung

Wir erklaren hiermit gemaf3 Artikel 19 und Anhang IV der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
vom 5. April 2017 Gber Medizinprodukte (EU-Konformitatserklarung fur Medizinprodukte), dass
der Autosicherheitssitz Carrot 3 XL den einschlagigen Bestimmungen der Verordnung (EU)
2017/745 (MDR) vom 5. April 2017 Uber Medizinprodukte entspricht. Die Herstellung des Car-
rot 3 XL geschieht unter Kontrolle eines Qualitdtsmanagementsystems nach EN 1SO 9001
unter Berucksichtigung der Regelungen der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) vom 5. April
2017 Uber Medizinprodukte.

Unsere Produktkennzeichnung befindet sich auf dem Ricken des Autosicherheitssitzes
Carrot 3 XL unter dem Bezug rechts.

Hersteller: Produzierendes Werk:

Seeds Co. LTD, Marubishi Industry Co., Ltd,
Meshiro-cho 705-16, 1251-3 Honjo, Komaki-Shi Aichi,
Isahaya-City, Japan

854-0007 Nagasaki-ken,

Japan

Alleinimporteur in Europa und Bevollmachtigter fir den EU-Medizinproduktemarkt:
RehaNorm GmbH & Co. KG,

Am Ockenheimer Graben 50,

55411 Bingen

Deutschland

Telefon +49 67 21/90 60,
Telefax +49 67 21/90 66 6,
E-Mail: info@rehanorm.de,
www.rehanorm.de



mailto:info@rehanorm.de
http://www.rehanorm.de/
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Warn- und Sicherheitshinweise

die folgenden Achtung, ernsthafte und sogar tédliche Verletzungen kdénnen
auftreten, wenn Hinweise nicht beachtet werden!

Zulassung

Der Carrot 3 XL Sitz ist eine Erweiterung des Standard-Sitzes Carrot 3 flr Personen, die so
grol3 geworden sind, dass sie nicht mehr in den normalen Carrot 3 oder andere Autositze
passen. Es wird empfohlen, den Carrot 3 XL fUr Benutzer zwischen circa 40 und 75 kg bzw.
140 bis 180 cm Korpergrolie einzusetzen. Er ist erfolgreich mit einem 75 kg-Dummy in einem
Crashtest getestet worden.

Die Rechtslage in Deutschland und in vielen anderen Landern erlaubt den Transport von Kin-
dern mit Uber 40 kg bis ca. 75 kg. Hierzu muss allerdings eine arztliche Verordnung eingeholt
werden. (Fur Deutschland siehe hierzu die arztliche Bescheinigung in der Anlage sowie die
,Dritte Verordnung tber Ausnahmen von stral3enverkehrsrechtlichen Vorschriften vom 5. Juni
1990“ des deutschen Bundesverkehrsministeriums).

Der Carrot 3 XL ist fur die Nutzung in Flugzeugen nicht zugelassen.

Positionierung

- Positionieren Sie den Carrot 3 XL nur in Fahrtrichtung. Wir empfehlen den Platz hinter dem
Beifahrer.

- Wir empfehlen eine Nutzung des Carrot 3 XL in aufrechter Position.

- Verwenden Sie den Carrot 3 XL nicht auf dem Beifahrersitz, wenn er Sie bei der Betatigung
der Gangschaltung oder an der Handbremse behindert oder das Kind dort ungewollt Be-
dienknopfe erreichen kann.

- Achten Sie bitte beim Einbau darauf, dass kein Teil des Carrot 3 XL bei einem normalen
Gebrauch des Fahrzeugs unter einen beweglichen Sitz oder in der Tlre eingeklemmt wer-
den kann. Ein mangelhaft angebrachter Carrot 3 XL kann zu einem hohen Todes- oder
Verletzungsrisiko fuhren.

- Achten Sie bei Fahrzeugsitzen mit verstellbarer Ricklehne bitte immer darauf, dass der
Verstell-Mechanismus des Fahrzeugsitzes sicher eingerastet ist. Bei einem plotzlichen Halt
kann eine nicht eingerastete Lehne nicht die noétige Sicherheit gewahrleisten.

Wichtig:

Wenn Sie den Carrot 3 XL auf dem Beifahrersitz vorne installieren, schieben Sie den
Sitz so weit wie mdéglich nach hinten, um eine mdgliche Verletzung durch den Airbag
auszuschliessen.

Eignung des Fahrzeugs

Der Carrot 3 XL ist zur Benutzung in Fahrzeugen geeignet, die mit nach Standards der ECE-
Regelung Nr. 16 oder nach anderen vergleichbaren Standards genehmigten Drei-Punkt-Si-
cherheitsgurten ausgeriistet sind.



Eignung des Fahrzeugsitzes

Folgende Fahrzeugsitze sind nicht fir den Gebrauch mit dem Carrot 3 XL geeignet:
- Autositze ohne einen Sicherheitsgurt,
- Autositze, die seitwarts oder rickwarts befestigt sind,
- Autositze, die weniger als 40 cm tief sind,
- Autositze mit einer ausgepragten Wélbung auf dem Sitz,
welche zu einer instabilen Befestigung fihren kann,
- Autositze mit einem Zweipunktgurt

Wiedereinsatz nach einem Unfall

Um Verletzungen durch versteckte Schaden zu vermeiden, benutzen Sie das Produkt nach
einem Unfall nicht mehr.

Wiedereinsatz im Anschluss an die Erst-Nutzung

Ein Wiedereinsatz des Autosicherheitssitzes im Anschluss an die Nutzung durch den in der
Verordnung genannten Patienten ist nach Herstellerangaben nicht erlaubt.

Bezug des Carrot 3 XL

Benutzen Sie nur den mitgelieferten Bezug, denn er ist ein wichtiger Teil der Riickhalteleistung.

Fahrzeuge mit Airbags

Wenn lhr Fahrzeug mit Airbags ausgestattet ist, berlicksichtigen Sie die Gebrauchsanweisung
ihres Fahrzeuges beziiglich der Installation eines Autosicherheitssitzes.

Hinweise zur Nutzung des Carrot 3 XL im Fahrzeug

- Schiitzen Sie ihr Kind bei der Nutzung des Carrot 3 XL im Fahrzeug bei hohen Aul3entem-
peraturen vor Verbrennungen durch hei3es Metall (z.B. Gurtschloss) oder Kunststoffteilen,
indem Sie sicherstellen, dass alle Teile, mit denen Ihr Kind in Kontakt kommen kann, eine
ungefahrliche Temperatur haben. Decken Sie ggf. den Carrot 3 XL ab, wenn das Auto in
der Sonne geparkt wird. Der Carrot 3 XL selbst wird durch hohe oder niedrige Temperatu-
ren oder Sonneneinstrahlung nicht beschadigt.

- Lassen Sie Ihr Kind im Carrot 3 XL nicht unbeaufsichtigt oder alleine im Auto.

- Transportieren Sie bitte das Kind immer mit angelegtem 4-Punkt-Gurt des Carrot 3 XL und
dem 3-Punkt-Gurt des Fahrzeuges.

- Die Gurte des Autositzes sollen straff an Ihrem Kind anliegen und fur jede Benutzung an-
gepasst werden. Besonders dicke Bekleidung, wie Jacken, vermindern die Sicherheit und
sollten daher im Sitz nicht getragen werden.

- Die Gurte dirfen keine Schlaufen bilden und nicht verdreht sein.

- Die Gurte durfen sich nicht fest auf die Haut des Kindes pressen oder den Kdrper in eine
unnaturliche Position bringen.



- Vergewissern Sie sich, dass die schwarzen Befestigungsgurte des Carrot 3 XL am Sitz des
Fahrzeuges straff befestigt sind.
- Versichern Sie sich, dass der Sicherheitsgurt richtig einrastet.

Autosicherheitsgurt (Dreipunktgurt des Fahrzeugs)

- Der primére Schutz fur die Insassen eines Fahrzeugs bei einer Kollision ist der 3-Punkt-
Gurt des Fahrzeugs, der Autosicherheitsgurt. Benutzen Sie die Gurtfihrungslaschen nur
zur Fixierung des Autosicherheitsgurts.

- Verwenden Sie den Carrot 3 XL nie ohne den 3-Punkt-Gurt des Fahrzeugs:
Eine korrekte Installation kann die Uberlebenschancen eines Kindes bei einem Verkehrs-
unfall erheblich steigern.

Tragen des Carrot 3

Tragen Sie den Carrot 3 XL, indem Sie ihn mit beiden Handen von auf3en anheben.
Benutzen Sie nie den H-Gurt, um den Carrot 3 XL zu tragen. Dies konnte den 4-Punkt-Gurt
sowie die Arretiermechanismen beschadigen.

Wann Sie den Carrot 3 nicht benutzen sollten

- Gebrauchen Sie den Carrot 3 XL nicht, wenn Sie ihn nicht richtig, wie in der Gebrauchsan-
weisung beschrieben, befestigen kénnen.

- Gebrauchen Sie den Carrot 3 XL nicht, wenn er nach der Anbringung nicht fest sitzt.

Was weiter zu beachten ist

- Achten Sie darauf, dass das Kind im Sitz nicht aufsteht oder aufgerichtet im Carrot 3 XL
steht.

- Geraten Sie im Falle eines Notfalls - wie einer Kollision - nicht in Panik. Dricken Sie den
Knopf des Gurtschlosses und entfernen Sie die Einsteckstiicke aus dem Gurtschloss. Holen
Sie nun das Kind aus dem Sitz. Benutzen Sie die GurtfiUhrungspunkte ausschlie3lich so,
wie es in dieser Gebrauchsanweisung beschrieben ist.

- Benutzen Sie keine anderen Gurte oder Sitzformen, als die, die in der Gebrauchsanweisung
beschrieben sind.

- Erhdéhen Sie den Carrot 3 XL nur wie in der Gebrauchsanweisung angegeben, da er in

einer Crash-Situation ansonsten das Kind nicht in angemessener Form schiitzt.

- RegelméaRige Kontrollen sind notwendig, wenn Sie auf unebenen Stral3en fahren sowie vor
und nach einer Fahrt.

- Sichern Sie den Carrot 3 XL auch dann, wenn er nicht benutzt wird, mit dem Sicherheitsgurt
Ihres Fahrzeugs. Im Falle eines Verkehrsunfalls kann ein ungesicherter Autosicherheitssitz
die Insassen des Fahrzeugs verletzen.

- Zu lhrer eigenen Sicherheit empfehlen wir, den Carrot 3 XL nicht im Fahrgastraum des
Fahrzeugs, sondern im Kofferraum zu verstauen, wenn er nicht benutzt wird. Achten Sie
dabei darauf, dass keine schweren Gegenstande auf den Carrot 3 XL gelegt werden.

- Parken Sie Ihren Wagen an einem sicheren Platz, wenn Sie Anpassungen am Sitz vorneh-
men. Dies schliel3t eine Verstellung der Lehne des Fahrzeugsitzes ein. Das Hantieren oder
Verstellen des Carrot 3 XL wahrend der Fahrt entspricht einem erheblichen, unter Umstan-
den sogar todlichen Risiko fur Sie und Ihr Kind.
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- Der Carrot 3 XL darf nicht zu Hause am Boden oder an anderen nicht sachgerechten Stel-
len und Orten gebraucht werden.

- Verwenden Sie den Carrot 3 XL nicht als Kinderspielzeug oder als Stuhl fir Erwachsene.

- Lassen Sie den Carrot 3 XL nicht in der Nahe von erhitzten Materialien stehen.

- Nur Begleitperson sollten das Produkt bedienen.

- Stellen Sie sicher, dass alle Benutzer verstanden haben, wie der Carrot 3 XL in einem
Fahrzeug korrekt benutzt wird.

- Verandern Sie nichts an der Bauweise des Carrot 3 XL. Ein Umbau des Produkts, der nicht
in dieser Gebrauchsanweisung ausdrucklich beschrieben ist, geschieht in lhrer Verantwor-
tung. Wir sind nicht fur Schaden verantwortlich, die in Folge eines nicht korrekten Umbaus
auftreten. Versuchen Sie also beispielsweise nie, den 4-Punkt-Gurt und die schwarzen Be-
festigungsgurte des Carrot 3 XL zu entfernen. Entfernen Sie nie das Gurtschloss oder die
Schlosszungen des H-Gurtes oder der schwarzen Befestigungsgurte. Wenn sie nicht wie-
der korrekt angebracht werden, kann der Carrot 3 XL unter Umsténden nicht sicher funkti-
onieren.

Hinweis:
Wenn Sie irgendwelche Fragen zum Gebrauch oder zu Reparaturarbeiten haben, set-
zen Sie sich bitte mit Inrem Fachhéandler in Verbindung.

r—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—q

I Warnung! I
A Der Autosicherheitssitz darf nur in Fahrtrichtung benutzt werden.

h — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — I

Neigung der Rlckenlehne des Fahrzeugsitzes

I Warnung! |
| - Bevor Sie die Rickenlehne des Fahrzeugsitzes, an dem der Carrot 3 XL befestigt |
ist, neigen, mussen Sie die Gurte des 4-Punkt-Gurtes I6sen und lockern (Abb.1).

- Ziehen Sie die Gurtbander nach dem Zurtcklehnen wieder fest (Abb. 2). |
- Das Neigen der Rickenlehne des Fahrzeugsitzes, an dem der Carrot 3 XL befestigt |
ist ohne Ldsen der Gurtbander kann zu Erstickungsgefahr fihren.

zurlicklehnen

r
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|



Zweckbestimmung/Indikation

Der Carrot 3 XL ist konzipiert fur den Transport von Kindern mit Behinderungen und u.a. fol-
genden Krankheitsbildern in Kraftfahrzeugen:

- infantile Cerebralparese

- Hypotonie unklarer Genese

- Muskeldystrophie

- unterschiedlichste Syndromerkrankungen

Der Carrot 3 XL bietet zusatzliche Unterstitzung zum sicheren Sitzen. Er ist individuell an-
passbar und zeichnet sich durch seine Sitzschale und das vorhandene Pelottensystem aus.

Dieses bietet Stabilisierung der Kopfkontrolle und stabilen Sitz im Beckenbereich und zusétz-
lich eine Abstitzung/Kontrolle im Fu3bereich.

Anwendungsrisiken/Kontraindikationen

Es sind keine Anwendungsrisiken/Kontraindikationen bekannt.
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Kopfpolster

Kopfstiitze

Schultermodul

Gurtfihrung
Gurtabpolsterung

4-Punkt-Gurt

Ruckenlehne
XL-Sitz

Therapietisch-Aufnahme

Oberer Befestigungsgurt

Metall Joch

Riickenhohen-
verstellung
(D-Ring)

Tasche mit [m
Gebrauchsanweisung

Unterer Befestigungsgurt

Sitztiefeneinstellknopf
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Standardeinbau

Horizontale Befestigung des Carrot 3 XL am Fahrzeugsitz

- Befestigen Sie die Kopfstutze des Carrot 3 XL mit dem oberen
Befestigungsgurt an der Kopfstitze des Fahrzeuges wie in Abb.
A gezeigt.

- Befestigen Sie die unteren Befestigungsgurte, indem Sie sie um
den unteren Teil der Fahrzeug-Sitzlehne fihren wie in Abb. A
gezeigt.

- SchlieRen Sie die Gurtschlosser und ziehen Sie den Carrot 3
XL fest, indem Sie gleichzeitig an beiden Befestigungsgurten
ziehen. Der Carrot 3 XL muss fest mit der Rickenlehne des
Fahrzeugsitzes verbunden sein, wie in Abbildung A und B zu
sehen ist.

Wichtig:

Wenn Sie den Carrot 3 XL auf dem Beifahrersitz vorne installieren,
schieben Sie den Sitz so weit wie mdglich nach hinten, um eine
mogliche Verletzung durch den Airbag auszuschlieRen.

Abb. A

Abb. B

Vertikale Befestigung des Carrot 3 XL am Fahrzeugsitz

Sollten die Befestigungsgurte bei der horizontalen Befestigung zu
kurz sein, dann kdnnen diese auch vertikal miteinander verbunden
werden, wie es in Abbildung C zu sehen ist.

Sollten Sie Schwierigkeiten bei der Montage haben, setzen Sie

sich bitte mit lhrem Fachhé&ndler in Verbindung. Er wird lhnen
helfen kdnnen.
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Kopfbereich

Kopfstltzen-Anpassung nach vorn bzw. nach hinten

Die Kopfstlitze kann um 15 mm nach vorne bzw. nach hinten verstellt werden, um sie indivi-
duell der Kopfform des Benutzers anzupassen und bietet dadurch einen héheren Schutz (Ab-
bildung A)

Wichtig: Die Anpassung der Kopfstitzen-Paosition nach vorne bzw. nach hinten erfordert spe-
Zielles Werkzeug. Nehmen Sie dazu ggf. Kontakt zu lhrem Fachhandler auf. (Abbildungen B
und C)

Abb. A Abb. B Abb. C

Anpassung des Kopfpolsters

Das Kopfpolster haftet mit einer Klett-Flausch-Verbindung an der
Kopfstitze und kann leicht in die Position gebracht werden, die
fur das Kind am besten ist.

Schulterbereich

Schultermodul
(Optionales Zubehdr)

Anpassung der Schulterweite

- Die Schulterweite kann seitlich um maximal 100 mm verandert
werden, um 50 mm nach rechts und 50 mm nach links (5 Po-
sitionen/ 10 mm Schritte). Dazu dient der gelbe Knopf auf der
Ruckseite des Schulterstiicks.
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- Drucken Sie den gelben Knopf und halten ihn gedrtckt, wéah-
rend Sie das Schulterteil, (siehe Abbildung A) nach aul3en zie-
hen oder nach innen driicken, so wie es flr den Koérper des
Kindes am sichersten und komfortabelsten ist.

Wichtig:

Ist Ihr Kind grof3 genug, um das Schultermodul zu benutzen, kann es sein, dass Sie einen
langeren 4-Punkt-Gurt benoétigen. Sprechen Sie deshalb mit lnrem Fachhéandler.

Gurtabpolsterung

Sie kdnnen die Komfortpolster durch Verschieben des Klettver-
schlusses auf der Ruckseite der Kopfstitze in die gewtinschte
Paosition bringen.

HINWEIS: Ziehen Sie nicht am Komfortpolster, das am Gurt be-
festigt ist, da es auf der Riickseite fixiert ist. Ziehen und lockern
Sie ausschlieflich den Gurt.

Ruckenbereich

WICHTIG:

Die Hohe der Schultergurte des 4-Punkt-Gurtes verandert sich mit der
Hohe der Riickenlehne.

Die Schultergurte des 4-Punkt-Gurtes sollten auf der Héhe der Schulter
des Kindes oder héher gefiihrt sein, also nicht unterhalb der Schulter
aus der Rickenlehne herauskommen.

Einstellung der Ruckenlehnenhdhe

- Zur Entriegelung der Riickenlehne ziehen Sie den Ring auf der
Ruckseite der Rickenlehne in der Mitte.

- Wahrend Sie den Ring ziehen, ziehen Sie die Rickenlehne nach
oben oder driicken sie nach unten - je nach Bedarf.
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4-Punkt-Gurt

Befestigen / Offnen des Gurtschlosses

- Halten Sie die Gurtschnalle mit einer Hand. Mit der anderen
- Hand fligen Sie die Schlosszunge in das Gurtschloss ein
(Abb. A)

- Halten Sie das Gurtschloss mit einer Hand. Driicken Sie Schloss-
zungen ein und ziehen Sie sie aus der Schnalle (Abb. B).

Abb. B

Sitzbereich

WICHTIG:

Idealerweise sollte die Sitzflache etwas kirzer sein, als die Lange
vom Becken bis zur Kniekehle. Das vordere Ende der Sitzflache
sollte maximal vor der Kniekehle positioniert sein, wenn das Be-
cken des Kindes moglichst weit hinten positioniert ist.

Anpassung der Sitztiefe Sitztiefeneinstellknopf

\

Die werkseitig eingestellte Sitztiefe betrdgt 420 mm. Die Sitz-
tiefe kann um 40 mm auf 380 mm reduziert werden, indem die
Ruckenlehne weiter nach vorne versetzt oder montiert wird.
Dies erfolgt durch das Andern des Schraubenlochs, um den
Sitztiefeneinstellknopf an der vorderen Position zu befestigen.

WICHTIG:
Fur den Einbau und die Einstellung dieses Teils fragen Sie
hierzu bitte Ihren Fachhandler um Rat.
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Sicherung Ihres Kindes

Wenn der Carrot 3 XL in lhrem Fahrzeug montiert ist und alle Anpas-
sungen vorgenommen worden sind, folgen Sie diesen Hinweisen, um
die Sicherheit Ihres Kindes zu gewéhrleisten:
- Lo6sen Sie den Gurt und 6ffnen Sie die Gurtschnallen (oben und
unten). Legen Sie die Gurte zur Seite des Sitzes und setzen Sie
das Kind in den Sitz (Abb. A).

- Positionieren Sie die Gurte um das Kind und vergewissern Sie
sich, dass die Gurte nicht verdreht und/oder verknotet sind. Eine
korrekte Verbindung wird durch ein deutliches Klicken beim Ein-
stecken der Gurtschnalle bestatigt (Abb. B).

- SchlieRen Sie zuerst die untere Gurtschnalle. Ziehen Sie den
Gurt sanft zur Seite, um den Beckengurt zu straffen (Abb. C).

HINWEIS: Die Hufte des Kindes sollte so tief wie moglich posi-
tioniert sein, um sicheren Halt zu gewahrleisten.

- SchlieRen Sie anschlieend die obere Gurtschnalle auf Brust-
hohe. Eine korrekte Verbindung wird durch ein deutliches Kili-
cken beim Einstecken der Gurtschnalle bestétigt (Abb. D).

- Ziehen Sie die Gurte sanft nach unten, um den Schulterbereich
zu straffen (Abb. E).

So verkirzen Sie die Schultergurte:

Wenn die Gurte zu lang sind und den Patienten nicht ausrei-
chend im Sitz fixieren, kénnen Sie die Gurte durch Verstellen
der Position der Metallgabel (Abb. F und G) kiirzen. Durch das
Verkirzen der Gurte um etwa 10 cm kénnen auch Patienten mit
vergleichsweise schmalem Kérper, die zuvor nicht fest genug
gesichert waren, sicher angeschnallt werden.

Metall Joch Metall Joch

Anleitung Video-URL




WARNUNG

Um zu vermeiden, dass Ihr Kind eingeengt oder am Korper gewtrgt
wird, Uberpriifen Sie immer mit Ihren Handen, ob die Gurte ange-
messen festgezogen sind (Abb. H).

Stellen Sie sicher, dass der 4-Punkt-Gurt nicht verdreht ist und
das Kind ordnungsgeman gesichert ist.

Uberprufen Sie, ob der 3-Punkt-Sicherheitsgurt des Fahrzeugs
nicht verdreht oder locker ist und korrekt durch die rote Gurtfiih-
rung verlauft (Abb. | und J).

Achten Sie darauf, dass der 3-Punkt-Sicherheitsgurt des Fahr-
zeugs so positioniert ist, dass das Gesicht und/oder der Hals
des Kindes nicht beeintrachtigt werden.

Es ist gesetzlich vorgeschrieben, den 3-Punkt-Sicherheitsgurt
des Fahrzeugs gleichzeitig zur Sicherung des Kindersitzes und
des Kindes zu verwenden.

Uberprufen Sie vor jeder Fahrt, dass der 3-Punkt-Sicherheits-
gurt des Fahrzeugs fest Uber dem Kindersitz angebracht ist und
das Kind sicher sitzt.

WICHTIG:

Stellen Sie sicher, dass der H-férmige Gurt (4-Punkt-Gurt) des XL-Sitzes so positioniert ist,
dass der Beckengurt die Hiifte des Kindes so tief wie moglich halt.

Wenn Sie sich unsicher tber die richtige Positionierung Ihres Kindes und des Kindersitzes
fuhlen, zégern Sie nicht, sich an Ihren 6rtlichen Handler zu wenden, um Unterstutzung und

eine Losung zu erhalten.

Uberprufen Sie erneut, dass der 4-Punkt-Gurt nicht verdreht ist und das Kind ordnungsge-

malf gesichert ist.
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A WARNUNG!

Es ist Ihre Pflicht, den 3-Punkt-Gurt des Fahrzeuges zu verwenden.

Der 4-Punkt-Gurt des Carrot 3 XL dient nicht als sicherheitsrelevante Rickhaltevorrichtung,
sondern als Positionierungshilfe fir Ihr Kind. Es ist gesetzlich verpflichtend, den 3-Punkt-Gurt
des Fahrzeugs im Stral3enverkehr anzulegen.

Eine Nicht-Beachtung kann zu schweren bis tddlichen Verletzungen fihren.

Die Gurtfuhrung fur den 3-Punkt-Gurt sehen Sie auf der unteren Grafik oder auf dem Sitz
selbst.

-
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l

d
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l
l



WICHTIG:

- Ziehen Sie immer am Gurt, nachdem Sie die Person gesichert haben, um sicherzustellen,
dass die Gurtschnallen fest in der Gurtschnalle eingerastet sind.

- Parken Sie Ihr Auto immer an einem sicheren Ort, bevor Sie Anpassungen am Kinderrick-
haltesystem vornehmen, einschlie3lich des Neigungsverstellens des Autositzes. Das Ein-
stellen oder Handhaben des Kinderrickhaltesystems wahrend der Fahrt kann SCHWERE
VERLETZUNGEN fir Sie und Ihr Kind verursachen.

- Wahrend der Fahrt muss das Kinderrlickhaltesystem in aufrechter Position verwendet wer-
den. Eine zurlickgelehnte Position konnte dazu fiihren, dass das System im Falle eines
Unfalls nicht wie vorgesehen funktioniert.

A Warnung!

- Bevor Sie die Riickenlehne des Fahrzeugsitzes, an dem der Carrot 3 XL befestigt
ist, neigen, missen Sie die Gurte des 4-Punkt-Gurtes I6sen und lockern (Abb.1).

Ziehen Sie die Gurtbénder nach dem Zurticklehnen wieder fest (Abb. 2).

- Das Neigen der Rickenlehne des Fahrzeugsitzes, an dem der Carrot 3 XL be-
festigt ist ohne Losen der Gurtbander kann zu Erstickungsgefahr flhren.

zuriicklehnen
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Zubehor

Therapietisch/Unterarmstitzpolster XL
(Optionales Zubehdr)

Der Therapietisch wird eingesetzt, um einen héheren Grad der
Sicherheit fur die oberen Gliedmafien lhres Kindes zu gewahr-
leisten.

Dreieckkeil/Unterlegkeil
(Optionales Zubehor)

Der Dreieckkeil wird eingesetzt, um den vorderen Rand des Sitzes
zu erhoéhen und dadurch dem Kind eine sichere und stabilere Sitz-
haltung zu ermdoglichen.

Fullpolster (100 mm)

(Optionales Zubehdr)

Die Fullpolster (100 mm) schlieRen die entstandene Liicke im Riicken,
wenn die Ruckenlehne ausgezogen wird. (Abb. A).

Montage der Fullpolster

- Den D-Ring an der oberen Kante der Rickenlehne ziehen,

- Die Rlckenlehne anheben, bis die Metallstangen frei liegen,

- Das Fullpolster mit den Kunststoffhalter auf die nun sichtbaren Me-
tallstangen aufschieben,

- Die Ruckenlehne durch das Ziehen am D-Ring nach unten dru-
cken, bis die Liucke sich wieder schliefit.

3D-Rumpfpolster klettbar
(Optionales Zubehdr)

Es handelt sich um eine ergonomisches drei-dimensional geformten
Polstern zur besseren Positionierung des Oberkorpers des Kindes.
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Schrittgurt
(Optionales Zubehar)

ACHTUNG: Dieses Zubeh0r ist nur fur die neueste Version des XL-Sitzes geeignet, die ei-
nen Schlitz und Locher im mittleren Bereich des Sitzes und des Stoffes hat.

- Lo6sen Sie den Sitzbezug teilweise, indem Sie den Klettverschluss
und den ReilRverschluss an der Unterseite 6ffnen.

- Suchen Sie die beiden unteren Lécher im Kissen.

- Um den Gurt durch die Locher zu fihren, ist es einfacher, ihn zu
falten, damit er diinner wird.

- Fuhren Sie die Riemen durch die obere Abdeckung und durch die
unteren beiden Lécher des Bodenkissens und ziehen Sie sie an
der Unterseite heraus.

- Drucken Sie den Schrittgurt in den Schlitz an der Oberseite des
Bezuges und achten Sie darauf, dass die Schnalle des Schrittgur-
tes nach vorne zeigt.

- Drehen Sie den Sitz wieder auf den Kopf, um die Klettverschlisse
festzuziehen.

- Uberprifen Sie den festen Hal.

- Bringen Sie den Sitzbezug wieder an, indem Sie die Reil3ver-
schlisse und Klettverschliisse schlie3en.

Anleitung Video-URL
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Weiteres optionales Zubehor
Anti-Escape Gurt

Rumpfstitzpolster
Nach Maf3

Sicherheitsgurtschloss

(Sonderanfertigung)

Gurtschlossabdeckung

(Sonderanfertigung)

Eine Abdeckung des Gurtschlosses fir Kinder, die wahrend der Fahrt das Standard-Gurt-
schloss und auch das Gurtschloss mit Anpressdruck von 8 kg 6ffnen kénnen, ist nur mit arzt-
licher Bescheinigung zulassig. In diesem Falle ist das dazugehdérige Gurtschneidemesser flr
Notsituationen mitzufthren.

Inkontinenz-Uberzlige

- Inkontinenz-Uberzug fiir Sitz und Ruicken, aus Dartex, klettbar

- Inkontinenz-Uberzug fiir die Kopfstitze, aus Dartex, klettbar

- Inkontinenz-Uberzug fiir das Schultermodul, aus Dartex, klettbar
- Inkontinenz-Uberzug fiir die Fillpolster, aus Dartex, klettbar

- Weitere Inkontinenz-Uberzug-Module auf Anfrage

Technische Daten

Gewichte

Produktgewicht: ab ca. 10,5 kg
(Gewichtsanderung durch optionales Zubehor)

Benutzergewicht: 36 — 75 kg

Benutzergrolie: 145 cm bis 180 cm

Malie

Gesamtbreite: 510 mm - 560 mm

Sitztiefe: 420 (380) mm

Sitzbreite: 510 mm

Verlangerbarer Ricken: 745 mm -870 mm

Material

Polster: PU-Schaum

Bezug: kaschierte Wirkware
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460 - 560 mm

380 mm

745-870mm

495 - 620 mm

Pflege und Wartung

Abnahme des Bezuges

Versuchen Sie bitte nicht, den Bezug oder den 4-Punkt-Gurt oder Teile davon abzunehmen
oder zu ersetzen. Bitte fragen Sie lhren Fachh&ndler, wenn der Bezug oder Gurt entfernt oder
erneuert werden muss. Bei inkorrektem Zusammenbau kann der Sitz nicht die erforderliche
Sicherheit gewahrleisten.

Reinigung und Desinfektion Saubern von Bezug und Polster

- Um den Bezug zu reinigen, benutzen Sie einen Schwamm, maximal 30 Grad warmes
Wasser und eine milde Seife. Benutzen Sie ein Handtuch zum Trocknen.

- Die grauen Polster kdnnen per Hand in kaltem Wasser und milder Seife gewaschen wer-
den.

- Legen Sie sie flach in das Wasser, um ein Schrumpfen zu vermeiden.

- Benutzen Sie keine Waschmaschine, keinen Wéaschetrockner und kein Bligeleisen.

- Sauberkeit ist wichtig, aber das Waschen kann den Stoff beschadigen.

- Bei Beschadigung sollte der Stoff ausgetauscht werden. Ein Ersetzen der Bezlige sollte
von Zeit zu Zeit geschehen.

- Sind Koérpersekrete in den Bezug eingedrungen, desinfizieren Sie diese Stellen grof3fla-
chig mit einem haushaltsiiblichen Desinfektionsmittel (z.B. Sagrotan oder Ahnliches).
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Klickgerdusch der Gurtschnalle

Wenn ein Kind wéahrend der Nutzung des Kinderrickhaltesystems isst oder trinkt, sollte die
Leistung der Gurtschnalle regelmafiig Gberprift werden. Wenn das deutliche Klickgerausch
nicht zu horen ist, ist es Zeit, die Gurtschnalle zu ersetzen.

Gurte und Riemen

Versuchen Sie nicht, die Gurte auseinanderzunehmen oder zu zerlegen. Entfernen Sie nie-
mals die Schnalle und/oder die Schnallenzungen von den Gurten oder den Riemen. Sie kon-
nen nach der Entfernung nicht wieder angebracht werden. Bei einer falschen Wiedermontage
konnte der Kindersitz nicht wie vorgesehen funktionieren.

Instandhaltung

Bitte fihren Sie eine tagliche Sichtprifung durch und kontrollieren regelmafig das Produkt auf
Risse, Briche, fehlende Teile und Fehlfunktionen. Bitte wenden Sie sich bei einem Defekt oder
einer Fehlfunktion direkt an den ausliefernden Fachhandler

Verwenden Sie nur Original-Zubehor und Original-Ersatzteile des Herstellers, da Sie anderen-
falls die Sicherheit des Anwenders gefahrden und die Gewéhrleistung erlischt.

Fir eine Ersatzteilbestellung wenden Sie sich bitte unter Angabe der Seriennummer der Sitz-
einheit an den ausliefernden Fachhandler. Notwendige Ersatzteile und Zubehdr dirfen ledig-
lich durch geschultes Personal montiert werden.

Produktlebensdauer und Wartung

Die Konstruktion und das Herstellungsverfahren der Hauptrahmenstruktur des Kindersitzes
Carrot 3 XL ermdglichen eine Produktlebensdauer von 10 Jahren ab dem Herstellungsdatum.
Um die Sicherheit des Anwenders dauerhaft zu gewéhrleisten und die gesetzliche Gewahr-
leistung des gesamten Sitzes mit vielen mitwachsenden Zubehorteilen aufrechtzuerhalten, ist
mindestens einmal jahrlich eine Wartung durch den Fachhandel erforderlich. Insbesondere
Teile wie Polster und Bezlige, das Gurtschloss des Brustpolsters und andere Teile, die Ver-
schmutzungen und Druckstellen ausgesetzt sind, mussen im Falle einer Beschadigung ent-
sprechend ausgetauscht werden. Die durchgefihrten Wartungen sind im beiliegenden War-
tungsplan vollstandig zu dokumentieren.

Durch diese regelmé&Rigen, fachgerechten Wartungen kann die Verwendbarkeit des Sitzes
Uber die regulare Produktlebensdauer hinaus verlangert werden, sofern keine sicherheitsrele-
vanten Mangel festgestellt werden. Voraussetzung hierfur ist eine liickenlose Wartungshisto-
rie, die die ordnungsgemalfie Instandhaltung nachweist.

Wichtig: Ohne nachgewiesene, regelmafige Wartung darf der Sitz nach Ablauf von 10 Jahren
ab Herstellungsdatum nicht weiterverwendet werden, auch wenn keine sichtbaren Schaden
vorliegen.

Hinsichtlich der genannten Produktlebensdauer verweisen wir noch einmal auf die auf Seite 8
dieser Gebrauchsanweisung genannten Regelungen bezilglich eines Wiedereinsatzes nach
einem Unfall bzw. im Anschluss an die Erst-Nutzung.
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Bitte beachten Sie zusatzlich die Hinweise zum Herstellungsdatum auf dem Typenschild des
Sitzes. Unsere Produktkennzeichnung befindet sich auf dem Riicken des Autosicherheitssit-
zes Carrot 3 XL unter dem Bezug rechts.

Wartungsvorgaben

Bitte Uberprufen Sie lhren Autosicherheitssitz auf:

Beschadigungen an Rahmen, Anbauteilen und Zubehor (Risse, Briiche, Korrosion, ver-
bogene oder fehlende Teile)

Beschadigungen der Polster und Beziuge

Beschadigungen der Begurtung (Klemmvorrichtungen, Verschliisse, Néhte)

Festigkeit der Verbindungen (lose Schrauben oder fehlende Schrauben)
Funktionsfahigkeit aller Verstellelemente (Schrauben, Ausldsehebel, Riicken, Kopfstitze,
Pelotten, Fu3stiitzen und Fihrungen im Beinbereich)

Funktionsféahigkeit der Sicherheitselemente (ISOFIX-Halterungen)

Funktionsfahigkeit des Gurtschlosses. Verunreinigungen durch Essen oder Getrénke
kann das Gurtschloss in seiner Funktion beeintrdchtigen. Priifen Sie daher bitte gelegent-
lich seine Funktionsfahigkeit. Wenn das Klicken des Gurtschlosses nicht mehr zu héren
ist, muss das Gurtschloss ersetzt werden.

Lesbarkeit des Typenschilds

Bitte wenden Sie sich an lhren Fachhandler, wenn Sie bei dieser Uberpriifung Mangel
erkennen.

Wartungsplan

Wartungsvorgaben des Herstellers wurden durchgefiihrt:

Datum Fachhandel Name Unterschrift

é Festgestellte Mangel oder Beschadigungen mussen vor der Wiederverwendung

durch den Fachhandel oder den Hersteller behoben werden.
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Gewahrleistung

Gewabhrleistungsdauer

Die Gewabhrleistung fur dieses Produkt betragt 24 Monate ab dem Kauf. Bitte bewah-
ren Sie die Verkaufsunterlagen mit Datum auf.

Um lhre Gewahrleistungsanspriche geltend zu machen, setzen Sie sich mit ihrem
Fachhandler in Verbindung, der alle weiteren notwendigen Maflinahmen fir Sie einlei-
ten wird.

Einschrankungen der Gewahrleistung

Diese Gewahrleistung beinhaltet nicht Schaden, die durch Nachlassigkeit entstanden
sind oder durch falsche Behandlung, weil diese Gebrauchsanweisung nicht beachtet
worden ist.

Der Gebrauch von Bezlgen die nicht zum Carrot 3 XL gehdren, von Einlagen, Spiel-
zeugen, Zubehdr ist nicht abgesichert. Ihr Gebrauch kdnnte dazu fihren, dass der
Carrot 3 XL nicht den Sicherheitsanforderungen der ECE Regel Nr. 16 entspricht oder
dass er sich bei einem Unfall nicht so verhalt, wie es konstruktiv vorgesehen ist. Dies
wirde automatisch zum Entfall der Gewahrleistung fuhren.

Formular fir Gewéahrleistungsansprtiche

Produkt Modell Nummer: Carrot 3 XL
Name, Vorname:

Strale und Hausnummer:
Stadt:

PLZ:

Telefonnummer:

E-Mail:

Kaufdatum:

Fachhandler:
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Arztliche Bescheinigung

Arztliche Bescheinigung

Bescheinigung im Sinne der Dritten Verordnung* tiber Ausnahmen von stral3enverkehrsrechtlichen
Vorschriften vom 05.06.1990 (BGBI.I S. 999)

Name: Vorname: geb. am:

StralRe: Wohnort

aufgrund des vorliegenden Krankheitsbildes bzw. der bestehenden Behinderung nicht in einer
bauartgenehmigten Ruckhalteeinrichtung im Sinne des § 22a Abs. 1 Nr. 27 der Stral3enver-
kehrs-Zulassungs-Ordnung transportiert werden kann. Zum Transport in Kraftfahrzeugen ist
eine der Behinderung/Erkrankung angepasste Ausstattung eines Autotransportsitzes notwen-
dig.

Datum Stempel und Unterschrift des Arztes

Dritte Verordnung Uber Ausnahmen von straBenverkehrsrechtlichen Vorschriften vom
5. Juni 1990 (BGBI. | S. 999), durch Artikel 1 der Verordnung vom 22. Dezember 1992
(BGBI. I S. 2480) geandert.

Eingangsformel

Auf Grund des § 6 Abs. 1 Nr. 3 Buchstabe b in Verbindung mit Abs. 3 des StralRenverkehrs-
gesetzes in der im Bundesgesetzblatt Teil 1ll, Gliederungsnummer 9231-1, verdffentlichten be-
reinigten Fassung, Nummer 3 zuletzt geandert durch Gesetz vom 6. April 1980 (BGBI. | S.
413), Absatz 3 eingefiigt durch § 70 Abs. 1 Nr. 3 des Gesetzes vom 15. Marz 1974 (BGBI. | S.
721) und geandert gemal Artikel 22 Nr. 3 der Verordnung vom 26. November 1986 (BGBI. |
S. 2089), verordnet der Bundesminister fir Verkehr nach Anhérung der zustéandigen obersten
Landesbehdrden:

§1

Abweichend von § 22a Abs. 1 Nr. 27 der Stral3enverkehrs-Zulassungs-Ordnung brauchen be-
sondere Ruckhalteeinrichtungen fur behinderte Kinder in Kraftfahrzeugen nicht in einer amtlich
genehmigten Bauart ausgefiihrt zu sein, wenn

1. die Konstruktion dem Stand der Technik entspricht,

2. der Ruckhalteeinrichtung eine Einbau- und Gebrauchsanweisung beigegeben ist, in der die
Kraftfahrzeuge und Kraftfahrzeugtypen angegeben sind, fiir die sie verwendbar ist.

§2

Abweichend von 8§ 21 Abs. 1a der Straf3enverkehrs-Ordnung dirfen behinderte Kinder in Kraft-
fahrzeugen mitgenommen werden, wenn eine besondere Riickhalteeinrichtung im Sinne des
§ 1 benutzt wird und in einer arztlichen Bescheinigung, die auf den Namen des behinderten
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Kindes ausgestellt ist, bestatigt wird, dass anstelle einer bauartgenehmigten Rickhalteeinrich-
tung nach § 22a Abs. 1 Nr. 27 der StraRenverkehrs-Zulassungs-Ordnung nur eine besondere
Ruckhalteeinrichtung verwendet werden kann. Die arztliche Bescheinigung darf nicht alter als
4 Jahre sein. Sie ist mitzufuhren und zusténdigen Personen auf Verlangen zur Prifung aus-
zuhéandigen.

§3

Diese Verordnung gilt nach 8§ 14 des Dritten Uberleitungsgesetzes in Verbindung mit Artikel 3
des Gesetzes zur Anderung des StraBenverkehrsgesetzes vom 28. Dezember 1982 (BGBI. |
S. 2090) auch im Land Berlin.

§4

Diese Verordnung tritt am Tage nach der Verkiindung in Kraft.
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